
 
 
 

 
 

 

 
 

 

MARDI 14 NOVEMBRE 2023 à LAVAL | 17h00 – 19h30 

Bibliothèque Albert Legendre (Place de Hercé)  

 

« En quoi l’arbre est un outil  
de bonne santé dans ma commune ? »  

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
Faire que les villes et les villages de demain soient des communautés 
durables, comme le vise l’Objectif de Développement Durable 11, 
implique de prendre en compte de nombreux enjeux dont celui de 
l’aménagement urbain. En effet, un aménagement favorable à la santé 
peut contribuer à améliorer la bonne santé physique et mentale des 
habitants. Par exemple en travaillant sur les espaces arborés et les 
espaces verts, la commune peut veiller à réduire le risque d’exposition 
aux allergies, rafraichir le milieu urbain, réguler la qualité de l’air et des 
sols, favoriser la biodiversité… Ainsi, l’arbre rend de nombreux services 
en ville, même s’il peut émettre des composés organiques volatiles.  
En Mayenne, les initiatives d’urbanisme favorable à la santé se 
développent peu à peu. Afin de partager des bonnes pratiques et des 
retours d’expériences, cet atelier sera l’occasion d’aborder ces enjeux 
plus en détail. 
 
Cette rencontre est la 3ème du cycle de rencontres sur la gestion du 
patrimoine arboré des communes, mis en place par le Réseau des 
collectivités et soutenu par « Aux arbres citoyens ! ». 
 
Source : ADEME, 2023 

 
 

 
 
Au travers des interventions et des visites, cet évènement 
traitera des questions suivantes : 
 

> Que faut-il planter pour la bonne santé des habitants 
dans les villages ? Et comment ? 

> Quel est l’intérêt de l’arbre dans la ville (et sa campagne) 
pour la santé ? 

> Comment allier aménagement durable, santé et climat ? 
> Comment réduire le risque d’allergie ? 

 
 
 

PROGRAMME 
Mardi 14 novembre 2023 de 17h à 19h30 | Laval 
Bibliothèque Albert Legendre 
 
Accueil au jardin de la Perrine à Laval à partir de 

16h45 
 La rencontre débutera par une visite. 
 
 Échanges à partir de témoignages d’acteurs 

mayennais. Viendront témoigner :  
- Marie Schaettel, Directrice santé – handicap pour la ville 

de Laval et Laval agglomération, qui présentera le 
pollinarium de Laval. 

- Patrice Houtin, Adjoint à la qualité des espaces 
publics de Château-Gontier-sur-Mayenne, qui 
partagera les démarches expérimentées sur la 
commune.  

 Vincent Bouvier, Enseignant-chercheur / Paysagiste 
concepteur à l’institut Agro Angers, nous proposera une 
prise de hauteur sur le sujet.  

 
 

<<Inscriptions en ligne >> 
 

 
 
CONTACTS 

Thierry Cloteau 

Administrateur Réseau des Collectivités 

Maude Laurent 

Animatrice Réseau des Collectivités 

02 43 49 10 02 

maude.laurent@synergies53.fr 

www.reseau-collectivites-53.fr

 

INVITATION 

Action réalisée dans le cadre 
du Troisième Plan Régional 
Santé Environnement Pays  
de la Loire, avec le soutien 
financier de l’ARS. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScaTY8nNRMar6wiv-RG2C9sqnE3iu18-dnrJqmQdaufehFkZA/viewform
https://www.reseau-collectivites-53.fr/

